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Víte, co jíte?
Umíte se zorientovat v dnešní nabídce potravin? 
Rozumíte obsahu etiket?
Zajímá vás porovnání kvality dnešních a dříve dostupných potravin? Víte, 
jaký vliv mohou mít náhražky potravin na vaše zdraví? Pokud vám není 
lhostejné, co se objevuje na vašem stole, pak si můžete přijít popoví-
dat s RNDr. Vlastimilem Dohnalem , Ph.D. z katedry chemie Pří-
rodovědecké fakulty UJEP v Ústí nad Labem a odbornicí z praxe 
technoložkou potravin Ing. Lucií Dohnalovou. Řeč bude o nu-
tričních hodnotách, kvalitě potravin, symbolech na etiketách, 
přídatných látkách (éčkách) a dalších zajímavostech.

Přírodovědecká fakulta UJEP
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