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Upozornéni pro zahranicni studenty
po prijezdu ze zapadni Afriky a Konga, z oblasti
vyskytu horecky zpusobené virem EBOLA

V soucasné dobé jsou hlaseny epidemic onemocnéni
Vyvolaného virem EBOLA, které postihuji nékteré zemé zapadni Afriky
(Guinea, Libérie, Sierra Leone, Nigérie) a Kongo.

Co je Ebola: zivazné infekéni onemocnéni, které vice nez v poloviné pifpadi
kon¢i smrti nemocného.

Jak se pf'enééi: prenasi se pfimym kontaktem s krvi nebo s jinymi télesnymi
tekutinami (naptiklad moc€, sliny) od osoby nemocné Ebolou (zZivé ¢i zemielé).
Onemocnéni se prendsi 1 pohlavnim stykem s osobou, kterd onemocnéni prodélala
a to 1 po 3 mésice po vyléCeni. Nakazit se onemocnénim Ebola 1ze i kontaktem
s voln€ Zijicimi zvitaty (opice, antilopy, netopyfti).

Onemocnéni se neprenasi vzduchem.

Doba od nékazy do propuknuti ptiznak je 2-21 dni.

Co délat po navratu z rizikové oblasti: pokud cestujete z rizikové
oblasti, po dobu 21 dni sledujte sviij zdravotni stav. V pripadé jakéhokoliv
hore¢natého onemocnéni, nevysvétlitelné tnavy, bolesti svali, bolesti hlavy,
bolesti v krku, prijmu, zvraceni a nasledné krvaceni je tieba vyloucdit podezi‘eni,
Ze by se mohlo o toto onemocnéni jednat. Neopoustéjte byt a kontaktujte ihned
telefonicky svého oSetiujiciho lékare, popripadé zdravotnickou zachrannou

sluzbu na telefonnim cisle 155.
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